
Prière 
ados et adultes 

 
 
 
Faire mémoire de ce qui s’est passé pour moi pendant 
cette rencontre, c’est laisser remonter des souvenirs, des 
impressions, comme si on était parti en voyage. Une 
image, une odeur, une voix, peuvent aussi faire remonter 
une anecdote. 
 

• Quelles sont ses impressions de 
“voyage”, ce qu’elles provoquent en soi.  

• Qu’est-ce qui a été profitable dans cette 
rencontre ? 

• Qu’est-ce que ça me dit ou me révèle de 
Dieu ?  

• De sa présence ou de son absence dans 
ma vie ?  

• Je peux redire cela à Dieu, pendant le 
temps de prière, avec un mot ou sur un 
Post-It. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



J'AIMERAIS ACCUEILLIR 
COMME NOÉ 

 
J'aimerais être comme Noé, 
ouvrir ma barque pour sauver 
de ce déluge d'intolérance 
les grands et les petits, 
les noirs et les blancs, 
les Français comme les Chiliens, 
les bons comme les méchants. 
 
J'aimerais avoir la foi de Noé, 
foi et confiance en moi, 
foi et confiance en l'autre, 
foi et confiance 
pour ouvrir ma porte 
et laisser entrer 
le lion près de la gazelle, 
les accueillir tous 
comme ils le méritent. 
J'aimerais apprendre à partager 
comme Noé 
avec les uns, avec les autres. 
 
Dieu sait 
que ce n'est pas évident 
pour moi au quotidien, 
c'est tellement plus facile 
d'essayer de me sauver toute seule. 
J'aimerais comme Noé, 
aimer chacun 
avec ses différences, 
avec sa culture. 
 

 Lucy Tobar (Chili) 


