Signification de I’'EFFATA

Le mot « Effata » signifie « ouvre-toi ».

Il désigne ici les oreilles guéries par Jésus. Par ce geste, Jésus accomplit les promesses
messianiques (« les oreilles des sourds s’ouvriront... la langue du muet criera de joie »

Isaie 35,5-6).

Ce geste fait penser a la Résurrection. A la fin du Nouveau Testament, le tombeau
ouvert est le signe de la vie nouvelle. En ressuscitant d’entre les morts, Jésus montre

gue la vie avec Dieu est plus forte que la mort et la maladie.

Par extension, I'Effata est devenu dans la tradition, un rite de l'initiation chrétienne.
Il se situe dans le Rituel de I'Initiation Chrétienne des Adultes (RICA) dans le temps de
la purification, avant la célébration des sacrements. « Le célébrant touche avec son
pouce l'oreille droite et 'oreille gauche, puis les lévres de chaque catéchumeéne, en
disant : Effata, c’est-a-dire, ouvre-toi. Afin que tu proclames la foi que tu as entendue

pour la louange et la gloire de Dieu » RICA n°196.



