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Pélerinage a Warie




INTROPUCTION

Depuis toujours, Marie tient une place importante dans I'Eglise catholique (vitraux,
statues, peintures dans les églises, cultes mariales). Des lieux saints de pélerinage
ont fleuri tout au long de I'histoire et dans beaucoup de régions. Des lieux comme
Lourdes ou Fatima, les chrétiens se rassemblent a 'occasion d’'une féte mariale.

Ensemble, nous allons découvrir la mere de Jésus, elle que les croyants appellent
« Mére de Dieu», «Meére des hommes », « Notre Dame », « Vierge Marie »,
« Immaculée Conception ».

Ce livret a pour objectif de raconter la vie de Marie afin d’accompagner notre
pélerinage durant lequel nous serons attentifs a nos cinq sens et méme a un 6°me
sens !l

COMWMENCER CE PELERINAGE PANS UNE
EGQLISE

1°" temps d’arrét :

1°" sens : la vue

Observer dans I'église quelles sont les représentations de Marie !

Il'y a peut-étre des rappels de certains épisodes importants de sa vie. Certains sont
aussi I'occasion de vivre des fétes. Parmi les plus connues, ily a:

- L’Immaculée conception : 8 décembre
Quand on dit que Marie est congcue sans péché, cela veut dire que des le début, elle
est dans la clarté totale. Elle est dans une disponibilité totale, une terre vierge sur
laguelle Dieu peut écrire son projet.
Apres, s'est-elle mise en colere ? J'imagine que oui, elle n'a pas été exemptée de vivre
une vie humaine. Seulement elle a vécu dans la clarté totale de Dieu. Il y a des coléres
qui endommagent les autres, et il y a de saines coléres, Jésus en a eu lui aussi.

- La Nativité : 8 septembre
On ne connait ni le lieu ni de la date de naissance de Marie. Mais depuis le début
du Ve siecle, on vénére prés de la piscine de Bethesda, porte des Lions, a Jérusalem,
le lieu ou elle serait née. En effet, la tradition orientale y fixe la maison d’Anne et
Joachim, parents de Marie, au niveau de I'église Sainte-Anne de Jérusalem dont la
dédicace a eu lieu un 8 septembre. La féte de la Nativité de Marie est I'occasion de
célébrer celle qui a eu le courage de dire oui, sans condition, a Dieu.

- L’Assomption : 15 aolt
L'Assomption, qui vient d'un mot latin signifiant "enlever", est célébrée le 15
aolt. Féte religieuse chrétienne, elle marque la montée au ciel du corps et de I'ame de
Marie, mere de Jésus.



RECITS PE LA VIE DE MARIE

L’Avvonciation
2¢Me sens : I’Ouie

A Nazareth, Marie regoit un jour la visite d’'un messager de Dieu, un ange appelé
Gabriel. Il la salue avec beaucoup de respect. Il lui annonce qu’elle va avoir un fils
et que ce fils sera le Messie, 'envoyé de Dieu attendu par le peuple juif ; le Messie
annoncé et promis par les prophéetes. Ce fils auquel elle donnera le nom de Jésus,
sera appelé le « fils de Dieu ». Marie est étonnée, elle ne comprend pas trés bien,
elle pose des questions et se demande ce que cela veut dire. Eclairée par I'Esprit,
elle a confiance et dit « oui ». Elle reste fidele a la Parole de Dieu. (Lc1, 26-38)

—

La visitation

Marie, qui est enceinte, part en voyage ; elle rend visite a sa cousine Elisabeth qui
est enceinte de 6 mois, elle habite dans la montagne de Judée, un village nommé
Ain Karim. Elisabeth n’a pas d’enfant, elle est agée, et n’espére plus en avoir. Et
pourtant, elle va avoir un fils, Jean-Baptiste, car rien n’est impossible a Dieu.
Elisabeth la salue, et remplie de I'Esprit Saint, elle sait que Marie attend un enfant,
car Jean-Baptiste tressaille en elle quand il rencontre Jésus dans le sein de Marie.
Elle lui dit : « Tu es bénie entre toutes les femmes, et le fruit de tes entrailles est

béni. Heureuse est celle qui a cru a la 'accomplissement de la Parole de Dieu ».
(Lcl, 39-56)



SORTIR DE L'EGLISE

Remargue : Le long du chemin, ramassez des fleurs en vue de les offrir
a Marie lors de I’arrét final.

2¢me temps d’arrét :
3¢me gsens : I’Odorat (par la nature)

Se mettre en marche vers un lieu propice comme une Ccroix ou une
ferme pour un deuxiéme arrét !

La naissavice

Marie met au monde son fils la nuit de Noél ; une naissance pleine d’imprévus et
qui ne se passe pas du tout comme elle s’y attendait : elle a di partir a Bethléem
pour y remplir les fiches du recensement décidé par I'empereur. Comme il n’y avait
pas de place convenable pour elle et Joseph dans la salle commune (Lc2, 1-7)

3¢me temps d’arrét :

4¢me sens : le toucher (par les calins des parents)

La vie a Nazareth

A Nazareth, Jésus apprend a marcher, a parler, a lire, a travailler dans I'atelier de
Joseph. Il est comme tous les enfants. Marie continue son travail. Le jour du
sabbat, tout le monde se repose, on va prier et écouter la Bible a la synagogue.
On se rejouit et on célébre les jours de féte. Et chaque année, au temps de la
Paque, on monte a Jérusalem en pelerinage avec toute la famille.



4¢me temps d’arrét :

5éme sens : le godt (par les fruits du pays de Jésus: dattes ; figues ; raisin ;
amandes ; noix + pain pitta)

Les Noces de Cana

Premier miracle

Quand Jésus a 30 ans, il se fait baptiser par Jean Baptiste. Puis il est invité a un
mariage a Cana ; sa mere est la et quelques-uns de ses amis. Il y a tellement de
monde que le vin manque. Attentive, Marie s’en apercoit et le signale a son fils.
Elle veut tirer les mariés de 'embarras. Elle a confiance en Jésus et elle a raison.
Elle dit aux serviteurs : « Faites tout ce qu’il vous dira ( II= c’est Jésus) ». Et Jésus
change I'eau en vin : a la demande de sa meére, Jésus accomplit son premier
miracle. (dn 2, 1-12)

Au pied de la croix

5¢me temps d’arrét

Marie est revenue a Jérusalem pour la Paque. Jésus va étre condamné a mort
par les grands prétres du temple. Il est crucifié aux portes de la ville. Sa mere est
la, debout, au pied de la croix. Elle ne dit rien, elle souffre. Elle est la avec quelques
autres femmes et le disciple que Jésus aimait. Tous les autres se sont dispersés.
Marie entend Jésus lui dire : « Femme, voila ton fils ». Son fils maintenant, c’est le
disciple que Jésus lui confie. Ses enfants ce sont tous les disciples de Jésus.

(In 19, 26-27)



6°me temps d’arrét :

6Me sens : I'inoui arrive

Pentecote

Cinquante jours plus tard, dans une maison de Jérusalem bien fermée par peur
de se faire arréter comme Jésus, les disciples sont réunis. Marie est la avec eux.
Tout a coup, les portes s’ouvrent, un vent violent envahit la maison. C’est I'Esprit
de Dieu qui se manifeste. Alors les disciples qui le recoivent n'ont plus peur. lls
savent qu'’ils ont une mission : annoncer que Jésus est vivant et ressuscité. Cet
evénement est fété le jour de la Pentecbte. C’est la derniére fois qu'on parle de
Marie dans la Bible. (Acte des apétres 2, 1-13)

Dervier arrét davs uve grotte, une église on
prés d’'uve croix.

s Déposer les fleurs ramassées le long du chemin
% Chanter le « oui de Marie »
+« Prendre un temps de silence

%+ Prier : Je vous salue Marie



Chant « Oui de Marie »

Refrain
https://youtu.be/bfOMN71Z5w4

Marie tu dis "oui"
Oui a Dieu ! Qui a la vie!

Avec toli, je dis "oui" aussi

Oui a Dieu ! Il me donne la vie !

1. Toi Marie, avec Dieu tu fais Alliance
Tu dis "oui", et I'amour prend naissance.

Et Dieu se fait tout-petit, il nous aime
Aujourd'hui, je prends la route avec lui.

2. Toi, Marie, tu donnes a Dieu ta confiance
Tu dis "oui", sa parole prend naissance

Et Dieu nous parle d'amour, il nous aime
Aujourd'hui, sa parole guide nos vies.

3. Toi Marie, tu es pleine d'espérance
Tu dis "oui" et la paix prend naissance

Jésus s'invite en nos coeurs, il nous aime
Aujourd’hui, nous vivons de son Esprit.


https://youtu.be/bf0MN71Z5w4

Je vous salue Marie,
pleive de grace;
Le Seignenr est avec vous.
Vous étes bénie entre toutes les femmes
et Jésus, le fruit de vos entrailles, est béwi.
Sainte Marie, Mére de Diey,
Priez pour ious panvres pécheurs,
WMaintenant et a 'heure
de notre mort.,

Amen.



